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Vyvoj urodynamickych pristroju Uromic
35 let tradice na urologicke klinice FNO
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Urodynamicke pristroje

* Pro neinvazivni urodynamiku

— Uroflowmetry, bladder scan, ambulantni
urodynamika, EMG a biofeedback

* Pro invazivni urodynamiku
— Vyzaduji katetrizaci
* Pece:
— Ix roéné BTK (bezpecCnostné technicka
kontrola)

Uvod a Uroflowmetrie



Narocny védecky obor pro profesory ??7?

Urodynamika:
Funkce mocovych cest

Jednoducha diagnostika
s velkym praktickym vyznamem

Uvod a Uroflowmetrie




www.Icsoffice.org

Neurourology and Urodynamics 21:261-274 (2002)

Good Urodynamic Practices: Uroflowmetry, Filling
Cystometry, and Pressure-Flow Studies

Werner Schifer,* Paul Abrams, Limin Liao, Anders Mattiasson, Francesco Pesce,
Anders Spangberg, Arthur M. Sterling, Norman R. Zinner,
and Philip van Kerrebroeck
International Continence Society Office, Southme Hospital, Bristol, BSIO SNB,
United Kingdom

This is the first report of the International Continence Society (ICS) on the development of com-
prehensive guidelines for Good Urodynamic Practice for the measurement, quality control, and
documentation of urodynamic investigations in both clinical and research environments. This
report focuses on the most common urodynamics examinations; uroflowmetry, pressure recording
during filling cystometry, and combined pressure—flow studies. The basic aspects of good uro-
dynamic practice are discussed and a strategy for urodynamic measurement, equipment set-up and
configuration, signal testing, plausibility controls, pattern recognition, and artifact correction are
proposed. The problems of data analysis are mentioned only when they are relevant in the judgment
of data quality. In general, recommendations are made for one spcciﬁc (cthniquc, This does not
imply that this technique is the only one possible. Rather, it means that this technique is well-estab-
lished, and gives good results when used with the suggested standards of good urodynamic practice.
Neurourol. Urodynam. 21:261-274,2002. © 2002 \Wilcy-[.iss. Inc.

Key words: urodynamics; standardisation; uroflowmetry; cystometry; pressure-flow studies
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Obory Urodynamiky

Urogynekologie,
— Inkontinence

Muzi
— LUTS, obstrukce a kompenzace obstrukce

Détska urologie
— Dysfunkce méchyare a uretry, reflux

Neurourologie

Uvod a Uroflowmetrie



http://www.ics.org/terminology

ks fe

Soutior lotnum Pt Zacdsy Nasvop Oeno  Napowita

. » .5 « ki | - A e

Zpst Vipled Obnowit Zastaen
" @ Domd | @ Ao Puae DI 7aktey [k DNey G107 TVIHNec: - Tokvimnt,. B Engien = Casch Hydromeseorci,. 8P Razosi viakd) - 7oPace. . P8 Man2s - Wanovin ces.. O.Y-mvanm|m,

# Home ( ICS Taminclogy Q;; ICS ] Login T En s

Terminology == Q

Welkcorme 1o the ICS instant actess giossary af teminciogy
The glossary s 3 comprehensive Eating of the key defivtions for people with a specialist inlecest In functional urolcgy. If you have any
comments to make for considaration when the teems are rayiewad Ih the Ailure, plasse submit them 1o e ICS shrough the survey

Marcus Drake
1CS Standardisation Stearing Cornmittee Chair

Browse By Terminology Area

Ohesrvations §
Conedlorns

Traatmen |

ity Number 1074020

Uvod a Uroflowmetrie



Doporucena literatura
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76113

76114
76115

76117

76125
76127

76129

76131

Elektromyografie
ev.+urodynamika 76129
+ ZUM

Elektromyografie s nacvikem. mikce

Farmakologicky urodynamicky. test  1x/ rok.
ZULP: pouzity 1ék

Perfuzni pyelomanometrie 1x/ den, 2x/

rok
Uroflowmetrie 1x/ més..
Cystometrie plnici 1x/ 3 mes..
ev.+ (epicystostomie 76365+ZUM
38587)
ZUM: urodynamicky katetr 08525
Synchronni urodynamicky. zdznam  2x/ rok video + CUG:
ev.+ (epicystostomie 76365+ZUM +89169
38587) +76123
video+CUG:89169+76123+92348 +92348
ZUM: urodynamicky katetr 08535
Uretralni tlakovy profil 2X/ 6m¢s.

ZUM: urodynamicky katetr 08525



Funkce mocového traktu

Informace k mozku O Diuréza plni méchy¥ 0.5 to 10
,,Nucenl na m|kC| ml/min
”Silné nuceni"

O PInéni méchyre expanduje detrusor
a pusobi jako kontinualni stimulace

V'
Afferentni Efferentni O Tato stimulace je prenasena do
& fur éz mozku sensoric}(Ymi dréha.mi a.je.
o& \ interpretovana jako nuceni k mikci
c“,\\é" . e .
& 0 Autonomni a somaticky systém
A Fidi tlak detrusoru a uretry
\ o Q “Vyrazné nuceni” — dochazi k

reflexnimu zvysSeni aktivity svérace

0 Mikéni proces:
- Inhibice Autonomniho systému
- Kontrakce Detrusoru (Somatic.)

- Relaxace uretralniho svérace
vod a Uroflowmetrie 10



Anatomicke podklady
spravne funkce

ureter

Ochrana pred refluxem
(Vesikoureteralni prechod)

Normalni
pelviureteralni prechod
a ureter

NezvétSena prostata a
volna uretra

Anatomicky a funkc¢ni
stav mal¢ panve

Uvod a Uroflowmetrie



HMC

 Horni mocCové cesty tvori dobie roztazitelny systém, ktery
je normalné chranén ureterovesikalnim spojenim pred
intermitentnimi zvySenimi tlaku v mo¢ovém méchyii .
e Zanormalnich okolnosti :
— Moc je v panvicce akumulovana pii tlaku <5 cm H,0O;
— Postupné s naplni moci tlak stoupa k 10 cm H,0 s mirnou distenzi
panvicky a
— Mo¢€ vstupuje do mocCovodu a je transportovan vieténky
peristaltikou; tlak ve vieténku kolisa mezi 20-60 cm H, 0.

Uvod a Uroflowmetrie 12



Funkce hornich mocovych cest

1. transport moci z ledviny do mocového
méchyre
— Kontinualni, automaticky proces
— Nizky tlak v HMC

» Jak otestujete funkci HMC?

Uvod a Uroflowmetrie

13



Odpoved' na obstrukct HMC je :

Vzestup peristaltiky moc¢ovodu a panvicky
Dilatace moc¢ovodu

Diskoordinace peristaltiky a neefektivni

transport moci
Dilatace panvicky a kalicht
Poskozeni parenchymu

Uvod a Uroflowmetrie
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Meéchyt ma dve funkce:

* Shromazd’ovani a uchovani moci pri
udrzeni nizkého tlaku

* Vyprazdn€ni moci ve vhodny Cas a na
vhodném misté

Uvod a Uroflowmetrie
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Funkce dolnich moCovych cest

1. Uskladnéni moc¢i v méchyri
— Slozita regulace
— Dostate¢na kapacita
— Nizky tlak

» Jak otestujete tuto funkci DMC?

Uvod a Uroflowmetrie
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Funkce dolnich moCovych cest

2. vyprazdnéni
— Slozita regulace
— Za ptihodnych podminek
— Bezezbytkové
— Limitovany tlak

» Jak otestujete tuto funkci DMC?

Uvod a Uroflowmetrie
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Funkce & Dysfunkce méchyve a uretry dle ICS

DETRUSOR

URETRA

MECHYR

Sensitivita

Faze uskladnéni

Normalni (Stabilni)
hyperaktivni (nestabilni)
Hyperreflexia

Normalni (Stabilni)

Inkompetentni
Inkontinence mogi

areflexie sfinkteru

Normalni
Zvysena (Hypersensitivni)
Snizena (Hyposensitivni)
Chybéjici

Uvod a Uroflowmetrie

Faze mikcni

Normalni

Hypoaktivni

Acontractile
Areflexie
Decentralizovany

Normalni
Obstrukéni
Mechanicka (anatomie
hyperaktivni(funkéni)
hrdlo m.m.
Dyskoordinace
Dyssynergie
Hyppereflexie

18



Vysetieni funkce mocovych cest

* Kriticky hodnocena anamnéza, symptomy,
dotazniky (IPSS, Gaudenz)

* Minimaln¢ invazivni metody
— Uroflowmetrie
— Mocove reziduum
— Mik¢ni a pitny kalendar
* Definice otazek, ktere by mohlo zodpovedet
invazivni mereni biomedicinskych parametru

Uvod a Uroflowmetrie 19



Mikc¢ni kalendar

 Vymoceny objem: 2 1
e Objemy mikci

— Vo 400ml
— Vieans 200ml
— Vmin:  150ml

e PocCet mikci: 10

 Vymoceny objem: 2 1
* Objemy mikci

— Voo 70ml
— Viean:  20mMl
— Vmin:  30ml

e Pocet mikci: 40

Uvod a Uroflowmetrie 20



Noc¢ni mikce

* Vg, 1600 ml * Vg, 400 ml
— Pocet mikci: 5 — Pocet mikci:

¢ V.. 400 mi * V ,.1600 ml
— Pocet mikci: 1 — Pocet mikci:

Uvod a Uroflowmetrie
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Cile urodynamiky (dle ICS)

* Reprodukovat béhem vysetfeni pacientovy potize,
a zmerit fyzikalni podminky, za kterych se dostavi

— pokud se to nepodari standardni technikou, piejit na
jinou (ambulantni URD- URD ,,Holter*)

e Stanovit diagnozu

 Identifikovat hlavni diagnozu

— Stressova inkontinence 70% + urgentni inkont. 30%?
— Obstrukce, hyperaktivni méchyt

— Navrhnout 1é¢bu

Uvod a Uroflowmetrie 22



Indikace urodynamického vySetreni

* Ekonomicky zisk pro I€kare €1 nemocnici

* Pfinos pro nemocného — indikace 1€Cby
— Nizko rizikova 1éCba (rehabilitace, alfablokatory)
— Rizikova lecba (operace)
— Sledovani stavu (meningomyelokély)
— Zm¢na pri selhani pfedchozi 1éCby

* Riziko pro nemocného

— (minim.potize 19%,urgence 5% riziko infekce < 2%)
Kortmann, Sonke, D'Ancona, BJU INT, 84 4,449 1999

» Abrams, Urodynamics 2nd Edition,
Uvod a Uroflowmetrie 23



Spravna urodynamicka praxe
obsahuje

« Otazku, kterou pokladame a zrejmou
iIndikaci pro spravny vyber prislusné metody

* Presné mereni s kontrolou kvality ziskanych
dat a kompletni zapis dat

* Presnou analyzu dat a spravne zobrazeni

Uvod a Uroflowmetrie
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Fyzikalni veli¢iny hodnoceni funkce

1. Prutok = uroflowmetrie
2. Tlak

-Cystometrie
Intravesikalni tlak
Abdominalni tlak

- Uretralni tlakovy profil, UPP — Profilometrie
- Metody méfeni tlaku pi1 tiniku moc¢i (LLPP,ALPP,DLPP)
- Dalsi aplikace s métenim tlaku

(pyelomanometrie, Whitakertv test, kavernosometrie)

3. Elektricky potencial - Elektromyografie
4. Obraz anatomie - Videourodynamika

Uvod a Uroflowmetrie 25



Neinvazivni a minimalné
invazivni UFM

« Uroflowmetrie
 Ambulantni uroflowmetrie
* Mik¢ni a pitny kalendar+ symptomy

Uvod a Uroflowmetrie
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Uroflowmetrie

Zadkladni
Non-ZInvasivni
urodynamicKy

fest

/',,, . Y ““
[ \ |
| l | |
| |
\ — f
— |

——  Flow Recorder
driopow &

- Méreni prutoku

]

. Flow Transducer
Uvodg"Uroflowmetrie 27




Uroflowmetrie — méfeni pritoku

Mikce odrazi konecny vysledek
mikcniho procesu, ktery
ovlivnuje:

d Funkce detrusoru
s d Otevirani hrdla méchyre
3 ) d Konduktivita uretry
Uroflowmetrie meéri rychlost toku
mocového proudu mimo télo v ml/s,
soucasné se hodnoti i mik¢éni objem.

Nedilnou soucasti UFM je vysetreni rezidua



Pro¢ Uroflowmetrie?

* Anamneéza nepresna
— Malokdo sdéli, ze moc¢i 12/210/60
— Mik¢ni symptomy se zhorSuji v dlouhém cCase

« Mikce pred Spicky nohou povazuje 60% pacientli za
dobrou

— Symptomy jsou pestré
— Jejich vnimani jesté pestrejsi (QL/IPSS)

Uvod a Uroflowmetrie 29



UROFLOWMETRIE

Prutok (ml/s) Q

Maximalni prutok Q.

Vymoceny objem V

éas mikce y[rich is (L7

Prumérny prutok

Cas do maximalniho toku

Uvod a Uroflow:



Uroflowmetrie - terminologie

‘ Flow rate
{ml/s)

U Maximum
flow rate

Average

\

Time to maximum flow Time ‘I

I | o
Flow time |

Uvod a Uroflowmetrie ' 31



Doba prutoku a doba mikce

(a)

50

Time

— 10,

Qmax Q

. max

i e Voided volume
o
E ~-Flowtime—~J s

50

(b)

«——\oiding time———

Uvod a Uroflowmetrie
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Typy kiivek

Amplituda kiivky
Zacatek kiivky
Rychlost nastupu
Maximalni prutok

Tvar poklesu a delka i

mikce

Intermitentni prutok

" —
Flow nERE
rate |
(mizs) \ |
< ‘Fast bladder” Time(s)
Flow
rate
(mi/s)
5 Prolongad flow Time{s)
3 s
rate
{miss) | | [ 11
b
- Intermittent fow Time{s)
Flow | ‘
rate |
(mi/s) |
Timeis)
Uvod a Uroflowmetrie
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Flow Dpické kiivky & Patologie

A A
|
Zdravy Benigni hypertrofie prostaty
Qura Qura P
Time Time
A A
Cystokéla Strictura uretry
Qura - Qura | .
Time Time
A A |
Skléroza hrdla m.m. Vesiko-Sphincticka
Dyssynergie
Qura Qura

Uv&Fa Uroflowmetrie Time 34



Uroflowmetrie Vysledky

Prumérny prutok
Maximalni prutok
Prutok po 2 vtefinach
Zrychleni

Cas do max. pratoku
Vymoceny objem
Cas pritoku

Cas moé&eni
Zpozdéni mikce

7,6 ml/s
16,5 ml/s
0,0 ml/s
0,1 ml/s2
16,4 min:s
196,7 ml
23,2 min:s
33,3 min:s
10,7 min:s

Uvod a Uroflowmetrie
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75,0

%
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Siroky -Crane statisticka analyza

wob Average | i = Maximum > MEAN
“wecl flow rate ! < flow_ rate
(mi/s) + (ml/s)

25

20

.-"‘, d '.“ .
400 ' o( 500

Volume (m!) | Volume (ml)




Liverpoolsky nomogram

Men under 50 years [median 35)
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Zapis vysledku UFM

Void:20ml/s/220ml/10ml

Vo1d:20/220/10

Uvod a Uroflowmetrie
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Co je tieba k uroflowmetrii

Snimac + Vyhodnoceni + Reziduum

\ QmaX/VOI/ReS

Kabel
nebo
bezdratoveée

Uvod a Uroflowmetrie 39



Prakticke aplikace

Uvod a Uroflowmetrie
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Vahovy snimac
Piimé métfeni V4
Vypocet Q na zakladé
rychlosti ptirustku vahy
Linedrni zavislost zm¢na
vahy/prutok
Jednoducha dezinfekce,

moznost jednorazovych
pomiicek

Jednoducha kalibrace

Otfesy podlahy mohou
zkreslit Q

Uvod a Uroflowmetrie
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Rotacni snimac-spinning disk

Mc¢éteni Q na zakladé
mechanického momentu -
zatizeni misky odstfedivky
pritekajici moci

Nelinearni zavislost

Vypocet V,,iqZ Q

Obtizna dezinfekce, nemoznost
sterilizace, ne jednorazove
Slozita kalibrace

Casta poruchovost mechaniky

Odolnost proti otfesovym
artefaktim

Uvod a Uroflowmetrie
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Kalibrace urotflowmetru

Spinning disk
kontinualni prutok Vahovy = Zavazi

Uvod a Uroflowmetrie 43



Podminky spravneho méieni

* Informovany pacient
— 2.m¢éfeni az 0 20% lepsi, dale se j1z neméni
* Pohodli a intimita
— Akusticky klid
— Spravna vyska trychtyte
— Hygiena
* DostateCny objem v méchyii (min 200ml)

— po prvnim nuceni!!!

Uvod a Uroflowmetrie
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Filtrace signalu (Thompsontv filtr 11)

Initial Free Flou Re-analuyse
Computer RESULTS ) _
g — _ Max Flow Rate:Qmaxraws=16,6 ml/s
g - . Average Flow Rate 2,9 ml/s
Q [mifs] | ' © Voided Velume 86 ml
20 — - - VOID: 8/90/0
f
10 -
0 =
0
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Uroflowmetrie — diagnostické kiivky

Normalni
BHP
= Striktura uretry

o QO N —

= Detrussoro sfinktericka
dyssynergie

Uvod a Uroflowmetrie 48



 Simulace

— Normalni mikce

— Subvesikalni obstrukce
« BHP
o Striktura uretry

 Skler6za hrdla méchyie

Uvod a Uroflowmetrie
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Uromic - [Vatejmeno Kurs 2015 - Urflowmetry) -
Patient Test Measure Dewce Events PostProcess Close Video Window Archive System
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Cystometry

VLPP

Voiding cystometry and filling_
Uroflowmetry+EMG

e Events PostProcess










Patient Test Measure Device Events PostProcess Close Video Window
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Uromic -[Asdasd - Cystometry]
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Jaké dalsi informace ziskame
neinvazivne?

Rezidualni moc
— Kriterium kompenzac¢ni schopnosti detrussoru

Frekvence mikce

Noc¢ni frekvence mikce

Mik¢ni objemy

Symptomatologii (urgence, inkontinence)

Uvod a Uroflowmetrie
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Meéreni rezidualni moci

e Bladder scan
— limity

Uvod a Uroflowmetrie 71



Meéreni rezidualni moci
o Katetrem

» Standardni
ultrasonografie
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Ambulantni monitorovani funkce
DMC:

Potrebujeme tyto udaje:
« Pfijem tekutin — Cas a Objem

» Funkce DMC (Bladder Diary records) ¢as mikce, vymoceny
objem epizody inkontinence, pocet vlozek, urgence

* Residualni mo¢ (ultrasound)
Informace potiebujeme pied Urodynamickym vySetifenim

Praktickd urodynamika 2016
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System pro ambulantni monitorovani

 DanlLog 5000 BDD

« DanFlow 5000
pacientsky
uroflowmetr

 DanlLog 5000 4
ambulantni monitor

Praktickd urodynamika 2016 74



Domaci UFM (DanFlow 5000)
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@ DanFlow 5000

Download

8.6.2015 13:26

Average flowrate:  177.0ml/s 1299«
Maximum flow rate: 371.6ml/s 873.f

Total volume: 371.6ml
Time to max. flow: 3.6s
Flow time: 21s
Voiding time: 3.5s
Voiding delay: 1.0s

o ] 5o | o

Sbér dat

Uvod a Uroflowmetrie
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Vyhodnoceni

UFM kiivka @) DANFLOW 5000
Qmax

Qave

Vvoid

Time to max flow
Flow Time
Voiding Time o
Voiding delay e -
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E-verze
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PC ANALYZA DAT

 Uroflowmetricka
krivka
e MikC¢ni objemy

e Diurnalni a no¢ni
frekvence s objemy

e Pitny rezim

e Symptomy urgence
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PC analyza

e b L

Comeart
e et bt | S g |
T

e e
[~ o

Bodag S0 008 Vst

—er — | ——

et

)

) DanSoft 500(

s ne Wrnted vy |-
. Vg v -
sm et i L
e Vet ot | %
Has me Vs vuinmy | 901 -

2 LI R e
oL Vg ey T -
| amw M it o S -

Aw =me g ey 1WA -
L LR Vnd b VAT -
AaEw Vi wnbeme 17U M -
e
“ame vw Vet v 1R -
AN B el s (-
MR e Wrnted comme 13004 -
LLae Bu Vekird o A -
N Vented v (00—
B DR Vi it | L
e us AR e 1 1

Praktickd urodynamika 2016

S hrn - Ch
e e -
Votm v ™.

e
-

81




Ambulantni urodynamika

4 vstupni kanaly
BT predavani dat
Monitorovani tlaku
Anorektalni tlaky
EMG

EMG biofeedback

Praktickd urodynamika 2016
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Ambulantni urodynamika

Dodava dalsi data pfi pi1 zachovani soukromi nemocnéeho
M¢ii standardni 1 modifikované metody:

— Detekce inkontinence

— A-ALPP, A-VLPP

— Cystometrie naturalni

— Cystometrie plnici

— PQ studie

— EMG, UFM a tlakovy biofeedback
Prevodnik standardnich snimacl na wireless

Muze CasteCné nahradit klasickou urodynamickou

ambulanci
Praktickd urodynamika 2016
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Pressure and USG controled LPP

, Lo~ ey, P B D= NN JF 50
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VideoValsalva Leak point Pressure

e Translabial USG
» Pressure monitoring
. Urine Leak

¢
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